Informacio

A masszazs a kdvetkez6 esetekben nem végezhetd el:

Laz

Fert6z6 betegség (kiemelten a fert6z6 b6rbetegségek)

Akut gyulladas (piros, meleg, duzzadt faj, mozgaskorlatozott a teriilet)

Daganatos betegség (csak orvosi engedéllyel)

Hamhiany - helyi ellenjavallat

Rheumatoid arthritis aktiv fazisa

El6rehaladott csontritkulas - Tilos a masszazs, ha a vendégnek volt mar spontan torése.
Egyéb esetben frissitd masszazst kaphat.

Be nem allitott magas vérnyomas

Nem kezelt sziv- és keringési problémak - ha gyégyszert szed és jol érzi magat, akkor kaphat
masszazst.

Legyengiilt, alkoholos, beszamithatatlan allapot
Trombézis

Terhesség - arcmasszazs esetén nem kizaré ok
Menstrudcié - arcmasszazs esetén nem kizaro6 ok

Heveny fert6z6 betegségnél, pl felsé 1éguti fert6zés, natha...
Sulyos szivbetegség, ingadozé magas vérnyomas esetén
Errendszer betegségei esetén. pl: trombdzis

Kiterjedt, vagy fert6z6 bérbetegség fennallasakor

Miitétek utan nyolc hétig

Vérszegénység, vérzékenység

J6 egészséget kivanok!

Aldiras



